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¥ Se parfumer la nuit
Coarmure bAn ryTen, parfurmer-wouss
Juste Avant St vous ghesir sout W dreps
Choiister une fragrance |égere ol mag-
loppants, W possible spécialoment corigue
pour #re portée la null. & méme la paau.

Se faire mousser
Profiter de & douchs pour offrir un

agriable parfum b votie oorps. Erdre les
ik, Mg Evang Ou les huiles Bus notes chi-
Beates, vours parer 'embarras du chaix
pour trouven i beaturn qui vous Convient.

Cibler les mains

Cest ane mankre chic de lalsser son empreinge

ol factive, .*-.'ll'n;ll.tTl.'I:‘l.'.l. en sercant des mains!
Pour wn effet discret, uwilisez un soin parfumé aprés cha-
cun des 8 tavages quatidiens recommnndis par POMS.
51 vous ntaimez P in senestion de Eras Q08 Cremas, FI'"
férez une brume Mgine, fgalement modns agressive
qa‘un pariwm gui covtient eaucoup
d'alooal. Enfim, & vous 660s une in-

1
eonditionnelle du gel hydroaleoalbque - NOT
lorsque vous series ou dans les trans- o i
poris, glisser dans voire sac ane for- e Py

el gul disinfecte tont #n parfumant:

O AIME

1 Balsde, Créme mains Patchoull
Irtere, Micalai, 25 €. 2. Purifiant,
Gl & abaanption raghce Mot 8 Hand
Cloansat, Juliethe has & gun, 25 €.
3. Printanier. Cel netioyvant sans
ringage Tulipmania, Byredo, 300E

S'offrir

une brume a
capillaire
La chevelure esi une
sone gl caphe poar-
ticulidgrement Ben les
Senieure.. boannes
comane mauvaises. Si vous cher-
cher & camouller les pdeurs de
cigaretie ou de nourTitame qui pegs
vend facilement I'imprégner, ou
disiree gagner en sensualint, chsd
Slegey e T‘mgruﬂce sulille qll|
s¢ rinatle & chacum de ves mauve-
ments de tkee. En outre, les bru-
mes didiges aux cheveux soni al-
[Egtes en aleoal. o qui évile de
dessécher la fibre caplliaire, Ya-
poriser-les directement gur 1a
pitbe, sans owblier Ie dessous de la
chirveiune of |4 MEKTOE, Ol SUr -
fre hrosse avant de vaus calffer,

Oser le gel

N AIME

1. Fralche. Baume
chovoun English
Paar & Fraesla, Jo
Malomng, 45 €,

2 Ovibrviale. Sanial
Ryl Leuime Sl -
veuk, Guerlain, 62 €
3. Doublo emploi
Brume Parfumde
chesux ot Corps,
Morrasancef, 19,50 .

51 vons pimez bes retouches faclles et sexy, gardez 4
peariée de main, dans wee poche de veste ou dans votre
sae, ur buks 0w un roll-on canenant un gel parfumé. Cest
e produir magigue & dégainer guand bon vous sembide,

9 Opter pour une huile

Les corps gras diffusent misiox le par-
fum et plus longtomps, Ciest donc une excel
Fnta lson G craquer non pour es hulles

corparelles, Mo o et parfuems an hude,
e formiak ralf-ar sher Bhresha i Ths Body

3 Shop entre autned, A eppligusr s soir, Fyant de
sortir, sier les points de pulsation du corps.

Appliguer une
creme corporelie
Choisiseer un soin dirive d'un

parfum pour bydrater Yolre pesi 56 conoen-
iration en maldcales olfactives est souvent plus
#levde que colle dune erime classbpoe. 5a sen-
teur est darc plus soubenae, mais reste dlscrite,
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